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Informacija tévams

Prie$ uzdarant darZelius, Norvegijoje nebuvo uZfiksuotas infekcijos paplitimas tarp vaiky
darZeliuose. Norvegijoje ir likusiame pasaulyje, palyginti su suaugusiais, vaikams nustatyty
uzsikrétimo atvejy, yra nedaug.

Darzeliai vél atidaromi antradienj, balandzio 21 d. Siekdami vykdyti infekcijy prevencijos ir
kontrolés reikalavimus, nusprendéme, kad biitina sutrumpinti darbo laika. Darbo laikas bus nuo
08.15 - 15.00 val. Biitinojo reikalingumo srityse dirbantiems tévams bus galima pailginti darbo
laikg nuo 07.30 - 15.30 val,, jei negalima organizuoti vaiko prieZziiiros kitaip. Susisiekite su savo
darZelio administracija.

Vesti vaikus j darZelj yra saugu

Siekdami apriboti plitima darzeliuose, emémés papildomy saugumo priemoniy, ir biisime ypac
atsargus, kad uztikrintume atitinkamg infekcijos kontrole. Tai priklauso nuo miisy visy pastangy
ir ar laikysimés naujy rekomendacijy. Darzeliuose mums ypac svarbu:

- Plauti rankas ir sekti vaikus, kad jie iSmokty tinkamos ranky plovimo rutinos

- Tinkamai valysime darzelj. Nauja tvarka/parengtas priemoniy kontrolinis sgrasas
- Plaunami zaislai po uzZdarymo kiekvieng dieng

- Praleisti papildoma laika su vaikais lauke

- Turéti maZesnes vaiky grupes (3 mazus/6 didelius), kurie biity su nuolatiniais
darbuotojais. IS darzelio ateis atskiras laiSkas apie tai, kuriai grupei ir darbuotojui turéty
priklausyti jisy vaikas. Dvi grupés gali dirbti kartu

- Apmokyti darbuotojus pagal infekcijy prevencijos ir kontrolés rekomendacijas, parengta
naujg tvarka/pritaikytas priemones

Maistas darzelyje

Infekcijy prevencijos ir kontrolés reikalavimuose pabréZiama, kad turi biti uztikrinta atitinkama
mitybos tvarka ir kad maistas turi biiti patiekiamas porcijomis. Mes tai iSsprendziame taip:

- vaikai turi pusryciauti namuose, pries ateidami j darzelj

- maisto deZuté atsineSama pietums tokia pacia nustatyta tvarka, kaip ir mokiniams mokykloje.
Maisto dezuté turi biti paliekama vaiko spintelés lentynoje

- darzelis patiekia vaisiy, kiekvienam vaikui po vieng
- darzelis patiekia gérimus ir vaisius pietums. Vaikai neturéty atsinesti savo geriamojo butelio

- darZelis rengia maitinimo organizvimo tvarkg

Bus sumazinta mitybos iSmoka!
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DarzZelis tenkins vaiky poreikius

Mes teiksime paslaugas, uztikrinancias riipinimasi visais vaiky poreikiais, kad vaikai patirty
saugumg, priémima ir gerai jaustysi. Suprantame, kaip yra svarbu suteikti kokybiska ugdyma ir
prieziiirg vaikams, todél norédami, kad tai biity saugi vaikams aplinka, apsiribosime nuolatiniais
darbuotojais.

Jei jusy vaikas blogai jauciasi

Jei jusy vaikas turi ligos simptomy, jskaitant lengvus simptomus, neturétumeéte lankyti darZelio.
Dazniausiai apraSomi Covid-19 simptomai i$ pradziy yra gerklés skausmas, persalimas ir
lengvas kosulys, dar gali pasireiksti pykinimas, galvos ir raumeny skausmai. Taip pat gali
atsirasti skausmas pilvo srityje. Ypac svarbu dabar, kad vaikai likty namuose bent vienai dienai
po to, kai jie tampa be simptomuy. Jei vaikas suserga darzelyje, turite kuo greiciau jj pasiimti.

Pageidautina, kad tévai neprisijungty prie vaiky darzelyje

IS darZelio gausite jums sudaryta plang dél vaiko pristatymo ir atsiémimo. Mes turime
paskirstyti grupes taip, kad vieni vaikai buty pristatyti viduje, o kiti - lauke. Jei bus planuojama,
kad jusy vaikas turés buti pristatytas vieng dieng lauke, atvykes vaikas privalo devéti apranga.
Jei turite pristatyti vaika viduje ir matote, kad rubinéje yra daug Zmoniy, palaukite lauke, kol
atsilaisvins vieta viduje. Stengiamasi, kad tévai neprisijungty prie vaiky darZelyje, nebent tai yra
neiSvengiama, nes vaiko poreikiai ir saugumo uztikrinimas yra svarbiausia.

Zaisly i namy neneskite

Vaikai neturéty atsinesti savo Zaisly iS namuy. Jei jasy vaikas turi pamiltg Zaislg su kuriuo galima
miegoti, galite jj pasiimti su savimi. Taciau ypac svarbu, kad tai nebiity dalijamasi su kitais
darZelio vaikais.

Ranky plovimas namuose yra toks pat svarbus, kaip ir darZelyje. Prie$ iSeidami i§ darzelio,
nusiplaukite rankas, ir kai grjSite namo. Vaikai taip pat turéty nusiplauti rankas, kai ateina
darzeli.

Drabuziai, kuriuos vaikai neSioja darZelyje, turi guléti krepsSyje arba maiselyje ant vaiko lentynos
spintoje.

Vaiky drabuzius reikia skalbti 60 laipsniy temperatiroje.
Kitu atveju rekomenduojame perskaityti infekcijos kontrolés vadova, esantj udir.no svetainéje:

https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse /sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-
koronaviruset/smittevernveileder/barnehage/

Jei turite kokiy klausimy, tiesiog susisiekite su darzelio administracija!

Pagarbiai,
Bente Ingebretsen
Virksomhetsleder for barnehage
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