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Sgknad om stgtte til boka «Kulturhistoriske turer i Lyngdal»

Lister Friluftsrad gnsker a lage en bok som vil vaere til glede for bade fastboende og
besgkende til Lyngdal kommune, som bade oppmuntrer til et aktivt friluftsliv og informerer
pa en god og interessant mate om kulturminner i landskapet, om deres historie og
betydning, og som et bidrag til at sporene etter de som har levd fgr oss blir tatt vare pa.

Vi planlegger a utforme og utgi en turbok med ngye utvalgte kulturhistoriske turer i Lyngdal
kommune i 2025. Boka skal veere hendig, oversiktlig, brukervennlig og ment a kunne vaere
med pa tur, i tillegg til 3 kunne brukes til turplanlegging. Den vil etter planen inneholde 32
turforslag, der hver tur har ett eller flere tilknyttede kulturhistoriske tema og gjerne synlige
spor i terrenget. Hvert turforslag vil ha beskrivelse av turen, beskrivelse av kulturhistorie
knyttet til turen, kart med inntegning av beskrevet rute, bilder fra turen og annen praktisk
informasjon, slik som veibeskrivelse, lengde og vanskelighetsgrad. Boka vil inkludere egne
sider om allemannsretten og allemannsplikten, samt informasjon om vern av kulturminner.

Vi vil velge ut turer fra hele kommunen, planen er seks turer fra Austad-halvgya, ni fra
Lyngdal sentrum og omegn, fem fra Kvas, seks fra Konsmo og seks fra Grindheim. Hensikten
er a gi et godt utvalg av turer spredt ut over hele kommunen. Utvalget gjgres i samarbeid
med representanter fra hhv. Austad, Lyngdal og Audnedal Historielag, samt Kvas Bygdelag.
Disse har dessuten sagt seg villige til a bidra med informasjon, bilder og dialog med
grunneiere. Vi vil dessuten samarbeide med ansatte i kulturenheten i kommunen i
utvelgelsen av turene og annen radgiving i forhold til innholdet. Boka vil bli tilgjengelig
gjennom salg fra bokhandlere og andre hensiktsmessige utsalgssteder i kommunen og
nabokommunene.

Dette vil bli tredje bok om kulturhistoriske turer i Lister. | 2022 utarbeidet vi i samarbeid med
Vest-Agder museet avd. Lista tilsvarende bok for Farsund kommune, med stgtte fra
fylkeskommunen, Friluftsradenes Landsforbund og Farsund kommune. |1 2023 utgav
friluftsradet tilsvarende bok for Kvinesdal med tilsvarende stgtte. Friluftsradet mottok
utmerkelsen «Arets friluftsrad 2023» av Friluftsradenes Landsforbund for den fgrste av disse
bokene. Tilbakemeldinger pa prosjektet i de kommunene har vaert svaert positive, og
etterspgrselen etter bgkene har veert meget god. Vi mener disse bgken svarer pa en
interesse for bade lokalhistorie og gamle stier og andre ferdselsarer. Vi har fatt mange
tilbakemeldinger pa at turer med kulturhistorisk tilknytning er av stor interesse blant folk, og
tror derfor et slikt prosjekt vil vaere til nytte for bade lokalbefolkning og tilreisende. Vi sgker
derfor Lyngdal kommune om et tilskudd til utarbeidelse og trykking av denne boka.

Vedlagt er et budsjett med eksterne utgifter og estimat over de timer Lister friluftsrad vil
bruke pa arbeidet, samt de timer som frivillige vil bidra med i prosjektet. Kompetansen til 3
utforme bade kart og bokas grafiske layout finnes internt hos friluftsradet, derfor vil det
veere begrensede eksterne kostnader til prosjektet. Det er allerede tildelt tilskudd fra bade
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Friluftsradenes Landsforbund og Agder fylkeskommune. Lister friluftsrad sgker Lyngdal
kommune om kr 120 000 i stptte til dette prosjektet. Vedlagt er dessuten et turforslag og en
av de kulturhistoriske temaene fra Kvinesdal-boka.

Farsund, 20. august 2024
Med vennlig hilsen
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Christian Landmark

Daglig leder
Lister friluftsrad

BUDSJETT — Kulturhistoriske turer i Lyngdal

Kostnader:

Sprakvask og korrektur 15 000
Trykkekostnader* 78 000
Kjgp av bilder fra andre 10 000
Annonsekostnader, promotering av utgivelse 5000
Arbeidstimer** 323000
Dugnadsinnsats 39000
Sum utgifter 470 000

*Trykkekostnad er basert pa innhentede priser, med et opplag pa 2500 bgker.
**Beregningsgrunnlaget er med en timekostnad pa kr 420,- inkl. sosiale utgifter:
Arbeid med turbeskrivelser

Befaring med GPS, fotografering, skrive turbeskrivelser av 32 turer: 240t.

Grafisk layout og utarbeiding av kart: 120 t.

Redaksjonelt arbeid, utvelgelse av turer, korrekturlesning: 90 t.

Utvalg og redigering av bilder: 40t.
Arbeid med kulturhistoriske tekster

Innsamling og systematisering av informasjon: 120t.

Skriving av historiske- og tematekster: 120t.

Innsamling og utvalg av historiske fotografi: 40 t.
Total sum arbeidstimer 770 t.

Frivillig innsats

Historielagene og friluftsradet har et nettverk av lokalhistorikere og andre frivillige
interesserte som bidrar med a samle historie og informasjon om turene. Det anslas at disse
vil bruke rundt 130 timer pa arbeidet. Verdien av dugnadsinnsats er satt til 300 kr/t.

Inntekter:

Tildelt tilskudd fra Friluftsradenes Landsforbund 95 000
Tildelt tilskudd fra Agder fylkeskommune 20 000
Dugnadsverdi 39 000
Egeninnsats fra friluftsradet 46 000
Stipulerte salgsinntekter 150 000
Spknad til Lyngdal kommune 120000

Sum inntekter 470 000
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Selve turmdlet er
riktignok i Hagebostad,
men siden det aller meste
av turen gdr i Kvinesdal,
beskrives den her.

ppmilinga av Agder tok
heller ikke sd mye hensyn
til kommunegrenser, man

si heller til de hoyeste toppene
for d finne de beste oppmalings-
punktene, En av disse toppene er
denne turens mal,

Fra den gamle riksveien over
Kvinesheia tar enav veien inn mot
Hidreskog og falger denne inn mot

Geografisk
malepunkt

Herfra gdr man til fots pd veien
langs vannet. Det er grinder under-
veis, s husk & lukke disse, og hold
hunden i bind i beitcomridene.
Man passcrer girden Hidra og
forbi oddene Ufora og Skaden for
man kommer bl Gaustad etter ca.
2,5 km langs veien. Her tar man inn
pd en sti opp Gaustadvollan fer
huset pi Gaustad. Her stir det skilt
Hl Gaustadvia. Leyvpa er merket pd
Lraer og steiner. Fra Gausdal stiger
det jevat oppover, og fra den lange
fellrvggen far man stadig mer
vidstrakt utsikt.

En stor varde pi Tjsdneskar-
knuden markerer toppen pa 609
moh. Toppen ligger | Haegebostad

Caustadvannet. Parker
er i bakken for vannet.
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Turen starter rundt G

I"a garden Espeland, som er den
narmeste garden i Haogebostad,
kalte de toppen for Tjennskar-
knuden. Denne toppen har blitt
brukt il oppmiling | mange ir,
siden man har god utsikt til kjente
fiellomrader vest i Agder, s& her
kan man se til mange andre varder
og topper. Her har det dessuten
varrten gammel vele, og man brant
bal her pa tusendrsnatta 1999-2000.
Tilbaketuren til utgangspunkiet ghr
den samme laypa,
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Shuttem vy turen gir pd fine fellomrdder.

18 JODNESKARKNUDEN

Urebekkheia

fra Fu 481 m:

toppen. er det parker|

ko men ogsh pa Kvinesdal-
sida kemmer man opp til 600 moh.

pé venstrs side




Varden pd Tiadenskarknuden. Bildet er trolig fra ombuggingen i drene 1915-1918,

varder som uten tvil er bygd av
oppmilinga.

Oppmilinga tok selvsagt ikke
hensyn til kommunegrenser, og i
trekantnettet ble det malt mot
andre varder i nabokommunene,
Simonskyrkja, Ravnehei i Farsund
og Homskniben er eksempler pd
andre mye brukte trigonometriske
punkter i regionen. Dette gjelder
ikke minst varden pi Tjisdneskar-
knuden, som fortsatt er navngitt
som Gaustadvia i Kartverkets liste
over milepunkt.

Denne varden ble nok bygd som

Varden pd Bergehiei rett nord for Fnﬂ'(fw”s}a! mellons Sivdal o Kenesdal

en rund varde rundt 1850. Men
siden det var vanskeligere 3 mile
de runde vardene, ble en del av de
ombygd til firkantete varder etter
1. verdenskrig, Disse vardene var

i 1. ordensnett og utgjorde de
viktigste malepunktene, Senere
trengte man flere punkter, da man
skulle tegne opp mer nayaktige
kart i 1:50.000. I 1931-1932 ble det
bygd og restaurert en rekke varder
i Kvinesdal. Varden pa Tjedneskar-
knuden hadde delvis rast sammen
11999 ble den restaurert pd dugnad
av Kvinesdal Historiclag og

Varder som trigo-
nometrisk punkt

Vardene vi ser rundt pa fjelltopper i
dag har en litt annen betydning for
oss enn varder og veter hadde i
tidligere tider. Helt fram til 1514 ble
vetene brukt til varsling, Selv om
mange av dem ligger pd topper
som ble brukt i varslingseyemed,
fikk de en annen bruk fra midten
av 1800-tallet. Da var det oppmdl-
ingen til Norges geografiske opp-
maling som gjorde at toppene igen
ble aktuelle,

Fra 1848 skulle Agder males opp,
og pa de hayeste toppene bygde
man varder som skulle tene som
trigonometriske punkter. Det matee
vaere fri sikt mellom dem, og de
mitte viere synlige pd langt hold,
derfor métte man igen bruke de
hayeste toppene med vid utsikt,

Pd denne tida malte man med
milebord og teodolitt, og man
kunne male vinkel og avstand til
neste varde, Man gikk s til neste
varde og mélte derfra. Man fikk
dermed et trekantnatt av trigono-
metriske punkter. Det skal ifelge
Kartverket vaere hele 17 oppmil-
ingsvarder i Kvinesdal. Det finnes
flere slike varder pa topper fa

besaker, som for eksempel pi
Sigmundslittknuden, 521 moh,,
ast for Vatland 1 Austerdalen.
Oppmaleren, cller geodeten som
tittelen var, re rundt pd forhind
og sjckket hvilke topper det skulles
miles fra. Selve bygginga av
vardene stod vardesetteren for,
Han reiste rundt | omriidet og leide
inn lokale assistenter som ble hjalp
til med bygginga. De var nok
uvurderlige, ikke minst for a finne
[rem, men ogsd i arbeidet med &
finne stein og bygge selve vardene,
Det har hovedsakelig vart bygd
varder i Lister i fire omganger.
1 farste omgang rundt 1850, siden i
1886-88, ombygging til firkantete i
1915-18 og 1 1931-32 i forbindelse
med oppmadling av 1:50.000-kart.
[ Lista brukte man bide
kirketidrnet | Vanse og Lista Fyr
som malepunkter, i tillegg Gl opp-
malingsvardene. I Kvinesdal var
det toppene av heicne som var
aktuelle malepunkter. [ gamle kart
er det for eksempel Froytlands-
varden, Grimeknuden, Fjotlands-
fiell og Grunnevassknuten man ofte
refererer til. Disse er store, flotte
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Hagebostad Sogelag. En delav
vardene i Kvinesdal er ikke satt
opp for landmiling, men som
turmil, Bide Heicknuten, Steins-
landsvarden og Sibbuvarden er
mindre og nok stkalte bygde-
varder, satt opp av folk pd eget
initiativ, da disse vardene ikke
finnes som referanser pd gamle
kart. Steinslandsvarden er ganske
lik varden pd Knabekniben i sterr-
else og type, men har likevel ikke
samme funksjon, da varden pd
Knabekniben er bygd av opp-
milinga i 1931-32,

Sutbringt ®
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P de forste oppmilingenc rundt
1850 er det for eksempel en bygde-
varde som er brukt som trigono-
metrisk punkt, for eksempel
varden pa Glaven pa @yvassfiellet
sar for Knaben, Siden dette fra
Kartverkets side er merket som
turistvarde, stod den nok her
allerede 1 1850 og kan varre
Kvinesdals eldste varde. Det tyder
i alle fall pi at det har vaert en stor
kunnskap om & bygge disse
vardene § Kvinesdal, da de aller
fleste har statt i mange dr og er
like flotee,




