
Hei! 
Lyngdal friidrett inviterer alle barn og unge mellom 6-12 år til Lyngdal 
Idrettsleker på Lyngdal Stadion. Påmeldte barn vil få fem dager med allsidig 
idrettsaktivitet med veiledning av utdannende aktivitetsledere. 
 
Tid: 08-12.juli 
 
Sted: Lyngdal Stadion 
 
Hvem: 6-12 år 
 
Pris: 800,- (600,- med søsken) 5 dager Dagspris: 300,- 
 
Påmeldingslink: http://www.deltager.no/Landslagetsfriidrettsskole/event/90 
 
Idrettslekene vil være på Lyngdal Stadion hver dag fra kl. 09.00-15.00 med 
benyttelse av Fibohallen ved dårlig vær. Fire av fem dager tar for seg friidrett 
hvor en av dagene vil foregå på Kvavikstranden. 
 
Ta kontakt med undertegnede ved spørsmål. 
 
Mvh 
Simon Gusevik 
 
Prosjektansvarlig for Lyngdal Idrettsleker 2024 
 
simigu@online.no
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